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本文档围绕“种植管理：极端高温护果措施怎么种植管理在挂果膨大期时该怎么办？”整理产品参
数、工艺说明与使用参考，可在线预览 PDF。

种植管理：极端高温护果措施怎么种植管理在挂果膨大期时该怎么
办？

一、理解极端高温对柑桔挂果膨大期的影响

在柑桔的挂果膨大期，面对高温天气，果实容易出现水分蒸发加剧、果皮变硬、色泽不均等问题，
影响果实品质和产量。高温还可能引发果实早衰、裂果甚至落果，严重影响产业园的整体效益。农
技人员应充分认识高温对柑桔生长发育的影响，提前做好应对措施，确保果实在高温环境下正常成
长。

二、采取遮阴降温措施，减缓果实温度升高

在高温天气中，利用遮阴网或搭建遮阳棚，可以有效减缓阳光直射，降低果实表面温度。建议在果
实挂果膨大期的关键阶段，覆盖遮阴材料，控制果实表面温度在适宜范围内（一般不超过35℃）。此
外，合理安排遮阴时间，避免过度遮阴影响光合作用，确保叶片和果实都得到充分光照和降温双重
保障。

三、水肥管理：科学调控水分与养分供应
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高温期间，水分蒸发加快，易导致土壤干旱、果实缺水，影响膨大和品质。应合理增加浇水频次，
但避免积水。建议采用滴灌、喷灌等设施，确保土壤湿润且排水良好。肥料方面，适当补充含钾、
钙的养分，有助于增强果实抗高温能力和硬度。注意勿过量施肥，以免引起徒长或影响果实品质。
在管理中应根据土壤检测结果，合理调整施肥方案。

四、修剪整形：改善通风透光条件

合理修剪可以改善果园的通风透光条件，减少高温对果实的直接影响。建议在挂果膨大期前后，适
当疏除密集枝条，保持树冠通风良好，减少树体热量积聚。同时，剪除弱枝、病虫枝，增强树体抗
逆能力。修剪时应注意保持合理的树形，便于管理和采摘。良好的树体结构，有助于散热和水分蒸
发，从而减轻高温带来的不良影响。

五、病虫害防治与监测，保障果实健康生长

高温天气常伴随病虫害的爆发，如蚜虫、红蜘蛛等，影响果实的健康和品质。应加强日常监测，及
时发现异常情况，采取合理的防治措施。使用低毒、环保的防治药剂，避免对果实和环境造成影响
。结合生物防治和物理防控手段，提升园区的抗逆能力。持续关注天气预报，做好预警和应急准备
，确保在高温期间果实安全、健康地成长。
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