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本文档围绕“加工储运：采后预冷处理流程如何储运保鲜在挂果膨大期时该怎么办？”整理产品参
数、工艺说明与使用参考，可在线预览 PDF。

加工储运：采后预冷处理流程如何储运保鲜在挂果膨大期时该怎么
办？

一、采收时节与品种特性的重要性

在柑桔的挂果膨大期，合理的采收时间对后续的储运和保鲜具有关键影响。不同品种的成熟期和果
实硬度、厚度等特点决定了采摘的最佳时间。比如，早熟品种在果实颜色转变明显时即可采收，而
晚熟品种则需要等到果实充分成熟、糖度和酸度达到理想水平后再采摘。掌握品种特性，合理安排
采收，可以最大程度地减少损伤，提高后续处理的效率和品质保障。

二、采后预冷处理的关键步骤

采摘后，立即进行预冷处理是保证柑桔品质的基础。传统的预冷方式包括自然冷却和机械预冷两种
。机械预冷采用快速冷却设备，将果实温度迅速降低到适宜储存的范围，通常控制在5℃左右。这一
过程可以有效减缓呼吸作用，减少水分流失和酶促反应，为后续储运提供良好的温度条件。尤其在
挂果膨大期，果实呼吸旺盛，如果不及时预冷，容易引起成熟不均、腐败和品质下降。

三、分级与包装的科学管理
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采后分级是确保果品品质一致性的重要环节。根据果实大小、色泽、硬度和外观进行合理分类，有
助于后续的包装和市场销售。包装应选择透气性良好的材料，避免过度挤压和损伤。在挂果膨大期
，应特别注意避免果实间的摩擦和压伤，以减少腐败和裂果的风险。同时，合理的包装还能在冷链
运输过程中起到缓冲作用，确保果实在运输中的完整性和新鲜度。

四、冷链储运的技术保障

冷链储运是确保柑桔质量的重要环节。在挂果膨大期，果实的温度控制尤为关键。整个冷链流程应
从采摘、预冷、储存、运输到终端销售全程保持在适宜的温度范围内（一般为5℃左右），避免温度
波动引起的品质下降。现代产业园配备了专业的冷藏车、冷库和监控系统，实现实时温度监控和调
控。此外，合理安排运输路线和时间，减少果实在途中的停留时间，是确保品质的有效措施。

五、品质控制与产业园基础设施的支持

现代化的产业园配备了完善的基础设施，如高效的冷链设备、先进的分级和包装设施，以及专业的
品质检测平台。这些设施为挂果膨大期的采后处理提供了坚实保障。同时，通过联农带农的合作模
式，推广科学的采后技术和储运流程，提升柑桔整体品质水平。产业园还通过培训和技术指导，帮
助农户掌握科学的采摘和储运技巧，确保从田间到市场的每一个环节都能保持果实的最佳品质，为
消费者提供安全、优质的柑桔产品。
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